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Mi juin, surveillez votre boite mail afin d’y découvrir l'invitaƟon à l’Assemblée Générale  

le lundi 5 août,  en espérant vous y voir très nombreux ! 

Si vous ne pouvez pas être présent(e), n’oubliez pas d’envoyer votre pouvoir !  

Le message du président 

Chers amis, 

Après un hiver difficile à tout point de 
vue,  la  météo,  la  taxe  sur  les  rési‐
dences  secondaires  et  la  débâcle  de 
l’équipe  municipale  de  la  mairie  de 
Morzine,  nous  avons  été  reçus  par 
Jean François BERGER et quelques co-
lisƟers. Nous éƟons 12 personnes de 
l’ARM,  un  débat  très  franc  au  cours 
duquel  nous  avons  abordé  nos  pro‐
blèmes et ceux concernant Morzine. 

J’ai assisté à la réunion de clôture de 
la campagne électorale  le vendredi 8 
mars  au  Palais  des  sports  où  parƟci‐
paient environ 400 personnes.  

J’ai  pris  la  parole  pour  exposer 
quelques problèmes : 

Le  démontage  de  la  halle  à  côté  de 
l’église et  le musée de  l’ardoise pour 
6  millions  d’euros.  J’ai  demandé  de 
surseoir  à  ces  deux  sujets.  J’ai  été 
applaudi dans la salle. Nous en repar‐
lerons à l’AG.  

 

 

 

 

Le  programme  d’été  se  présente  à 
nous. Je vous demande une forte par‐
ƟcipaƟon  à  toutes  nos  manifesta‐
Ɵons. 

Comme  décidé  lors  du  Conseil  d’Ad‐
ministraƟon du 27 décembre 2023, le 
bilan  financier  de  notre  AssociaƟon 
ne  paraitra  plus  dans  notre  journal 
d’hiver,  mais  Pascale  BERLIER,  notre 
trésorière,  sera  à  votre  disposiƟon 
pour vous le fournir. 

Je  remercie  tous  mes  collaborateurs 
pour leur aide précieuse, ainsi que les 
Morzinois qui nous aident dans notre 
mission.  

A très bientôt 

Jean-Marie GRANDHOMME 
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 Message from ARM president  

CARNET GRIS 
 
C’est avec une grande tristesse que nous avons appris le décès de notre ami Bernard REBIN à l’âge de 86 ans, souffrant de‐
puis plusieurs  années. Bernard était  un ami personnel  de notre président,  ainsi  que  son épouse  Jacqueline. Deux  solides 
piliers de l’ARM depuis 25 ans, ayant rendu de nombreux services à notre AssociaƟon, toujours dévoués et compétents. Une 
page difficile à tourner, mais il nous reste Jacqueline.   
 
Nous avons appris également le décès de Mme Janine DORMAN, une ancienne adhérente qui a parƟcipé pendant de nom‐
breuses années aux randonnées de l’ARM. 
 
Nous apprenons tout récemment le décès  de Mr. Jean-François GEORGES,  adhérent de l’ARM depuis de nombreuses an‐
nées.  Toutes nos condoléances à sa famille et ses proches. 

Dear friends, 
 
AŌer a tough winter considering weather, tax on secondary residences, and the rout of the municipality team in Morzine, we 
had the privilege of having a meeƟng with Mr. Jean François Berger, at the Ɵme candidate to become  mayor  and some of his  
team members. We were 12 persons from ARM, we had a very honest debate concerning our own problems, as well as those 
of the city. 
I personally was at the  last meeƟng of the elecƟon campaign Friday 8 March at Palais des Sports  , where about 400 people 
aƩended, and spoke up to menƟon a few problems : the dismounƟng of the hall next to the church and the slate museum for 
6 millions euros. I asked to postpone these 2 projects, people applauded in the room . We will talk about it later this year at 
the Ɵme of our AG. 
The summer program is on its way.  I would  expect from you a strong parƟcipaƟon in  all our acƟviƟes.  As it was decided in 
the last  AdministraƟon Council of 27 December, the financial statement of our associaƟon will not be published in the next 
winter journal, but our treasurer Pascale Berlier will keep it available for you upon request. 
 
I gratefully thank all my colleagues for their precious help throughout the year, as well as the people from Morzine who help 
us in our mission.   See you soon in the summer.    
                                Jean-Marie GRANDHOMME        

 Le Mot de la Trésorière - Eté 2024 

L’opƟmisme perdure en ce qui concerne les finances de l’ARM, l’équilibre financier est toujours maintenu, les donateurs res‐
tent fidèles et nous les remercions vivement. Vous les trouverez sur le site de l’ARM et dans le journal. 
Nos dons habituels pourront être renouvelés l’été prochain. 
 
Régulièrement de nouveaux adhérents nous rejoignent et nous nous en réjouissons. Nous encourageons vivement toute per‐
sonne suscepƟble de rejoindre le conseil d’administraƟon, afin d’apporter du sang neuf dans l’équipe! 
 
Après un hiver marqué par le manque d’enneigement, on espère une saison esƟvale ensoleillée qui nous permeƩra de faire les 
balades et les manifestaƟons fesƟves prévues au programme et qui seront l’occasion de faire connaissance avec les nouveaux 
adhérents. Car rappelons si besoin que l’ARM n’est pas seulement un moyen d’obtenir des réducƟons sur les forfaits mais aus‐
si un lieu de rencontre amicale. 
Bon été à tous.                         Pascale BERLIER 
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L’acƟvité du Conseil d’AdministraƟon cet hiver 

¨  Rencontre avec le Mr. Le Maire 
A la demande de Jean-Pierre Finas, une douzaine de personnes de l’ARM ont rencontré le 26 février Mr Jean-François Berger alors 
candidat à la Mairie de Morzine et devenu Maire de Morzine depuis les élecƟons municipales du 10 Mars 2024  

 
Divers sujets ont été abordés et discutés  :  
* L’extension des troƩoirs, la créaƟon «d’arrêts minute», la réfecƟon de passages piétons en vinyle pour une meilleure visibilité,  
la végétalisaƟon du Centre-Ville avec plantaƟons d’arbres, la créaƟon de logements sociaux, aide aux associaƟons, aide à l’agricul‐
ture selon les volontaires intéressés, mise en place d’un disposiƟf sécurité avec les autorités compétentes concernant la drogue et 
les jeunes. 
* Remise à plat de la DSP avec la staƟon d’alƟtude d’Avoriaz et mise en place d’un sondage à ce sujet concernant la populaƟon 
votante du village soit environ 2000 personnes.  
*Le projet du futur musée au Centre du Bourg serait finalement esƟmé à 6 millions d’Euros, ainsi un autre projet serait à l’étude 
comme la réhabilitaƟon sécuritaire d’une Mine d’Ardoises complétée avec un musée d’histoire locale.  
* Le projet de la liaison par Super Morzine serait en aƩente de validaƟon, car la distance entre la remontée et les construcƟons 
privées serait limite. Actuellement, il est plus quesƟon d’augmenter la cadence et la capacité des cabines.  
* Les parkings communaux comme celui du Pleney et de l’OT pourraient bénéficier d’1H gratuite.  
* L’ancien terrain de foot pourrait devenir un parking journalier pour les travailleurs avec l’interdicƟon de staƟonnement des cam‐
ping-cars et des vans.  

 
¨  Point sur les inscripƟons ASLIE 
A la date du 30 décembre 2023, 17 familles ont adhéré à l’ASLIE.  Deux commandes, totalement hors délai (le 22/12/2023), n’ont 
pu être validées. Ce qui a occasionné de nombreux échanges avec les adhérents concernés. Benoit rappelle que la date d’inscrip‐
Ɵon du 3 décembre était  impéraƟve et précise que  lorsque  l’inscripƟon est  validée,  l’Aslie  est  le  seul  interlocuteur. A  ce  sujet 
l’ARM remercie chaleureusement Mr. et Mme Cedric Wojanczyk de la Bijouterie Regor, pour leur disponibilité lors de la récepƟon 
et remise des cartes ASLIE. 

 
¨  Point sur le nombre d’adhérents ARM à jour de coƟsaƟons 
Les chiffres des adhérents à jour de leur coƟsaƟon pour 2023 : 294 adhérents (178 membres acƟfs et 116 membres associés) ont 
réglé leur coƟsaƟon à la date du 27/12/2023. Même si  l’effecƟf est légèrement en baisse les résultats sont corrects. Le nombre 
d’adhérents de  l’ARM est neƩement supérieur aux autres associaƟons de résidents.  Il est également décidé qu’Agnès prendrait 
contact  avec  le  Directeur  de  l’Office  du  Tourisme  d’Avoriaz  pour  solliciter  l’autorisaƟon  de  déposer  des  flyers  d’inscripƟon  à 
l’ARM. En effet, constat est fait que l’ARM ne compte aucun résident d’Avoriaz parmi ses adhérents. A ce jour, la coƟsaƟon reste à 
20€ pour les membres acƟfs et 10€ pour les membres associés, 11€ pour le journal version papier. 

 
¨  Point sur la saison été 2023 
* Un repas fesƟf esƟval à Joux Plane autour de la Salade Ardennaise cuisinée par le chef qui n’était autre que notre président Jean-
Marie Grandhomme !!  
* Un tournoi de tennis  réussi organisé par Bernard GauƟer et ChrisƟan Libouraux par beau temps et avec « un après  tournoi » 
agrémenté de 20 litres de punch et un barbecue ayant réuni 55 personnes.  
* Reprise de l’acƟvité golf les lundis maƟn pour un parcours de 9 trous avec un déjeuner au restaurant du golf en extérieur et tou‐
jours ceƩe vue incroyable sur les montagnes de Haute-Savoie. 
* Le concert de  l’ARM toujours de qualité remarquable avec  le  trio Aster Cantabile  (Caroline Grandhomme à  la Harpe, François 
Berne au Violoncelle et Valérie Berne, mezzo-soprano) en l’église Ste Marie Madeleine de Morzine.  

 
¨  Le Slalom ARM du 21 Février 2024 
Le Conseil d’AdministraƟon a  souhaité marquer  sa désapprobaƟon concernant  la décision du Conseil Municipal de  surtaxer  les      

 résidences secondaires et a décidé de suspendre l’organisaƟon du slalom des Résidents qui était prévu iniƟalement le 21 février 
 2024. Jean-Marie a informé  Michel GRANGE, le directeur de l’ESF,  de ceƩe décision en temps voulu. 
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AcƟvités esƟvales avec l’ARM en 2024 

LES RANDONNÉES avec l’ARM pour 2024 

L’acƟvité «randonnées» reprend avec des suggesƟons de sorƟes hebdomadaires amicales toujours réservées uniquement aux 
Adhérents  ARM  ayant  validé  leur  coƟsaƟon  2024/2025.  Ces  randonnées  ne  peuvent  être  ouvertes  à  un  public  extérieur  à 
l’ARM par manque d’un accompagnateur de moyenne-montagne cerƟfié. 

Ci-dessous quelques suggesƟons de randonnées : 

Semaine 28 (08/14 juillet):  

LA POINTE DE NYON -  ind.74 (faite en 2018, décrite sur site ARM) 

PIED DE LA DENT D’OCHE  -  ind. 99 en vallée d’Abondance (non décrite)  

Semaine 29 (15/21 juillet):  

LES BROCHAUX  -  ind. 72 (faite en 2017, décrite sur le site ARM) 

LA CROIX DE LA FRETE - ind. 99 (faite en 2020, décrite sur site ARM) 

Semaine 30 (22/28 juillet): 

LA POINTE DE CHALUNE  -  ind. 72 (faite en 2019, décrite sur le site ARM) 

LES CHALETS DE MIAGE  -  ind. 95 (faite en 2019, décrite sur site ARM) 

Semaine 31 (29 juil/04 août):  

LE MOLE  -  ind. 76 (faite en 2019, décrite sur le site ARM) 

LA POINTE DE MARCELLY  - ind. 89 (faite en 2021, décrite sur le site ARM) 

Semaine 32 (05/11 août):  

LA POINTE DE LA GAY  -  ind. 80 (non décrite, faite en 2010) 

LE REFUGE DU FOLLY  -  ind. 82 (faite en 2016, décrite sur le site) 

Semaine 33 (12/18 août):  

AUTOUR DU MONT LACHAU  -  ind. 86 (faite en 2017, décrite sur site ARM) 

LA POINTE D’UBLE  -  ind. 88 (faite en 2020, décrite sur le site ARM) 

Semaine 34 (19/24 août) : 

LE TOUR DE VORLAZ  - ind. 99 (non décrite, montée parƟelle possible en TS) 

L’AOUILLE DU CRIOU -  ind. 86 (non décrite, faite en 2013) 

 

NB : L’indice indiqué est représentaƟf de l’effort à fournir : moins de 60: trop facile, 60 à 80: facile, 80 à 100: nécessite un peu 
d’entrainement, 100 et plus : trop dur ! 

Le  jour exact sera choisi en  foncƟon des prévisions météo et des disponibilités de  l’accompagnateur  (nous recherchons des 
volontaires), puis sera communiqué via le site ARM (calendrier) et le message hebdomadaire. 

Pour obtenir une  informaƟon en direct, nous vous conseillons vivement de  vous  inscrire  sur  le  compte WhatsApp « groupe 
randonnées ARM ». A votre demande, André 06 75 12 30 97 se charge de votre inscripƟon au groupe (vous pouvez vous dé‐
sinscrire librement). Ainsi nous pourrons plus facilement organiser nos randonnées (inscripƟons, annulaƟons ou reports, point 
de rencontre, covoiturage …) 

 André Parois 
 Contact : randonnee@arm74.fr  Tel. 06 75 12 30 97 
    Site Internet : hƩps://www.arm74.fr 

MorzineƩe  - Aout 2023 

Votre serviteur  
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    PARTIES AMICALES SUR LE  GOLF D’AVORIAZ  (Les Lundis MaƟn) 

 

SORTIES CULTURELLES 

C’est reparƟ ! Lundi 1er juillet 2024 à 9H30 sur inscripƟon avant le vendredi 28 juin 24, 12h. 
L’été arrive, profitons de ceƩe vue excepƟonnelle sur les sommets Haut-Savoyards depuis le Golf d’Avoriaz tout l’été 2024 (juillet 
et août).  L’OT d’Avoriaz mainƟent la réducƟon de -20% sur le tarif du green-fee de 9 trous pour les membres de l’ARM en Haute-
Saison : 28€ au lieu de 35€  
A noter :   * Abonnement saison à 320€ 

  * PracƟce : cartes de 5 à 10 seaux de balles octroyant une réducƟon automaƟque 
  * Le restaurateur du Golf restera Gille Borie qui gère l’Alpage du Crôt pendant la  saison  

  hivernale 
Julie Berton reste à votre disposiƟon pour l’enseignement tout âge et tout niveau (stage semaine, cours 
parƟculiers et collecƟfs, possibilité de parcours accompagné). Tel : 06 64 48 04 88  
Mail : jberton31@hotmail.com 

                               Agnès Lesaichot                     

Contact : culture@arm74.fr  Tel. 06 63 04 05 61 

Contact : golf@arm74.fr  Tel. 06 85 83 37 49 

Evian -  Le Palais Lumière 
 

Le Palais Lumière propose cette année une exposition 
de  deux  peintres  peu  connus  :  Henri  Martin  (1860-
1943)  et  Henri  Le  Sidaner  (1862-1939).  Ceux-ci  ont 
œuvré  dans  le  sillage  de  l’Impressionnisme  dont  on 
célèbre les 150 ans cette année. 
      Le  premier,  occitanais  d’origine,  bourse  en  poche, 
partit pour Paris à l’âge de 19 ans, entra à l’Ecole des 
Beaux-Arts  où  il  fut  l’élève  de  Jean-Paul  Laurens.  Il 
épousa une pastelliste, Marie-Charlotte Barbaroux, ils 
eurent  4  fils,  puis  en  1885,  partit  pour  l’Italie  où  il 
étudia les peintres primitifs, ce qui le fit abandonner le post-impressionnisme 
et se dirigea vers le divisionnisme (toutes petites touches, parallèles séparées 
afin d’obtenir un  chromatisme propice au  rêve.  (Le  rêve  semblerait  être un 
thème favori en ce moment car il y eut en mai et juin une exposition de pein‐
tures de haubans suspendus  le  long de  la grande rue à Thonon). Poète,  lec‐
teur de Dante, Poe, Byron, Baudelaire, Verlaine, et bien d’autres,  sa pensée 
est  tournée vers des  représentations  romantiques pour  lesquelles  il  fut  fort 
apprécié.  Il  obtint  donc  facilement  de  nombreuses  commandes  publiques  : 
Capitole, Cahors,  Elysée,  Sorbonne, Hôtel de Ville, mairie du Vème arrdt de 
Paris… Il expose dans des Salons et finalement s’installe à Labastide-du-vert, 
tout petit village retiré dans l’Oise. En 1896, il fut nommé Croix de Chevalier 
de  la  Légion d’Honneur, puis Officier en 1905, Commandeur en 1914 et élu 
Membre de l’Académie des Beaux-Arts en 1917. 
 
      Le  second,  mauricien  de  naissance,  suivit  ses  parents  venus  travailler  à 
Dunkerque. Ayant obtenu une bourse, il partit à Paris où il découvre l’Impres‐
sionnisme  et  Manet.  En  1882,  il  entre  aux  Beaux-Arts  dans  l’atelier 
d’Alexandre Cabanel. Deux ans plus tard, il s’installe à Etaples jusqu’en 1893. 
Durant ce séjour, il expose au Salon des artistes français, est nommé Officier 
de  l’Académie  des  beaux-Arts,  part  visiter  l’Italie  et  la  Hollande,  avant  de 
quitter  définitivement  Etaples  pour  Paris  où  il  expose  à  la  galerie  Georges 
Petit. Puis il expose à la galerie de la Libre esthétique à Bruxelles et séjourne 
quelque  temps  à  Bruges.  Finalement  c’est  à Gerberoy,  petite  ville  de  l’Oise 
qu’il  décide  de  terminer  sa  vie.  Toute  sa  peinture  est  imprégnée de  scènes 
intimistes,  de  verdure,  de  douceur  de  vivre,  de  crépuscules  et  de  jardins, 
natures mortes.  La  lumière  nordique  l’a  emporté  sur  la  chaude  lumière  du 
sud. 
 

La Fondation Pierre Gianadda 
 
Cette année, le choix est également porté sur 
l’Impressionnisme  en  nous  présentant     
Cézanne  et  Renoir  (en  collaboration  avec 
Orsay et l’Orangerie) : Regards croisés. 
 
      Ces deux grands peintres ont déjà  fait  l’objet d’expositions  séparées  à  la 
Fondation.  L’objet donc de l’exposition réside dans « les regards croisés ». En 
effet si  les deux ont vécu à la même période historique,  l’un plus longtemps 
que l’autre, ils ont participé chacun à sa façon aux mêmes changements, voire 
bouleversement d’appréhender et de représenter la réalité. 
    Le premier, Cézanne, Aixois par excellence car né dans cette ville en 1839 et 
décédé en 1906 également à Aix, est considéré comme  le Père de  l’Impres‐
sionnisme  tant  il  a  initié de nouvelles  techniques de  représentation de  l’es‐
pace, de  la  lumière et des couleurs.  Il a  toujours cherché un équilibre entre 
les formes et les couleurs pour susciter de nouvelles sensations. Ce faisant, il 
s’éloigna peu à peu de  la  représentation de  la peinture classique enseignée 
dans  les académies. L’usage du  traditionnel point de  fuite  va s’estomper au 
profit de l’introduction de courbes et contre-courbes. De même pour l’usage 
des passages de l’ombre à la lumière. Ce long et patient travail de recherche 
fait à Paris au contact de nombreux amis peintres et écrivains, lesquels cher‐
chaient de leur côté d’autres façons de s’exprimer, débouchèrent d’abord sur 
la création du mouvement impressionniste, puis du cubisme, fauvisme etc… 
 
     Le second, Renoir eut une démarche totalement différente. Né en 1841 à 
Limoges  et  décédé  à  Cagnes-sur-Mer  en  1919,  est  un  peintre  figuratif  par 
excellence  intéressé  surtout par  les portraits et nus  féminins,  toutefois sans 
exclure paysages, natures mortes ou marines.  Il  s’essaya dans  toutes  sortes 
techniques d’expressions : pastelliste, graveur, lithographe sculpteur ou dessi‐
nateur. Cette pratique lui apporta une grande souplesse dans sa peinture, ce 
qui  lui permit de rejoindre des amis artistes absorbés également dans  leurs 
recherches. Après les Beaux-Arts où il travailla dans l’atelier de Charles Gleyre 
(1806-1874)  qui  lui  apporta  une  solide  formation  classique,  il  s’en  éloigna 
petit  à  petit  imperceptiblement. De  tempérament  fort  différent  de  celui  de 
Cézanne,  il  représente, dans  l’histoire de  la peinture, avoir été  influencé par 
l’Impressionnisme sans en avoir adopté toutes les techniques. 
 
                Monique Triomphe 

 NB. Selon les visites antérieures,  le rendez-vous a toujours lieu à 9h devant le parking de l’école Sainte 
Marie sur le principe du co-voiturage. Les personnes sont également libres de se rendre à Martigny direc‐
tement pourvu d’y être un peu avant 11h où  je souhaite commencer  la visite. Toutefois  les  inscriptions 
sont obligatoires et voici mon numéro de téléphone : Monique Triomphe  06 63 04 05 61. 
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Mercredi 31 Juillet :   Pique Nique des adhérents ouvert à tous les membres de l’ARM  sur le site de Chardonnière.  
             Rendez-vous prévu à 12h30. Une rando groupe pourra être organisée le maƟn pour s’y rendre. 
 
Jeudi 1 Août :       Grand Pique Nique des résidents des Portes du Soleil. Voir ci-dessous 
 
Jeudi 8 Août  :       Soirée Barbecue au Palais des Sports de Morzine, en clôture du Tournoi de Tennis 
 
Mardi 13  Août :       Repas des résidents ARM au Golf d’Avoriaz 
             Rendez-vous au restaurant à 12h30.  
         
Mardi 20 Août :     Repas dans les Alpages à Fréterolles, chemin du Col de Cou. Rendez-vous au restaurant pour 12h15. 
 

Pour informaƟon, les repas sont à payer directement au restaurateur.                     

RENCONTRES GOURMANDES 

 

BRIDGE  

Le Grand Pique-Nique des AssociaƟons de Résidents des Portes du Soleil est reconduit cet été, organisé par l’AssociaƟon des 
Résidents des Gets.  Celui-ci aura lieu le Jeudi 1er Août, avec pique-nique Ɵré du sac et apériƟf et boissons offerts par l’ARG et 
la municipalité des Gets.   Le programme de ceƩe rencontre est annoncé comme suit :  

 
8h45/9h15 -  Accueil : Place du Limonaire avec café et viennoiseries  
         (CeƩe place au dessus du musée de la musique mécanique consƟtuera notre point de ralliement de la journée). 
       Un nouveau parking gratuit à l'entrée des Gets se trouve à 150 m environ. 
 
9h30 -     Début des acƟvités : 
              *  randonnée douce sur le Mont Chéry avec étape à la poterie de Lassare et visite pour le groupe des  
          marcheurs. 
           *  deux visites successives pour les autres (musée de la musique mécanique et chasse aux trésors patrimoniale  
          dans la commune) par demi groupe et inversement. 
 
12h45 -    Pot offert par la municipalité et discours d'accueil 
13h30 -    Pique nique Ɵré du sac et animaƟon musique mécanique 
15h -      Spectacle dans le Théâtre de Verdure par " En visite Simone" 
16h -         Fin des acƟvités. 
 

La Municipalité de Morzine a repris la gesƟon de la Bibliothèque depuis le 1er janvier 2024. Pour ceƩe année, le local biblio‐
thèque reste à son endroit habituel et une salle sera mise à notre disposiƟon pour l’animaƟon BRIDGE, toujours ouverte à 
tous, Adhérents, Morzinois et Touristes.  
AcƟvité animée par Gérard et Jean-Pierre NEVEU, le mercredi soir à 20h30.  

 Contact : bridge-scrabble@arm74.fr   Tel. 06 83 11 09 21 ou 06 43 

cf.lesgets.com 

Contact : repas@arm74.fr Tel. 06 15 47 93 48 
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L’année 2024 est marquée par différents évènements dont  les  Jeux Olym‐
piques organisés  sur  le  territoire naƟonal. Mais  aussi,  localement par une 
surtaxe  d’habitaƟon  sur  les  résidences  secondaires  qui  impactent  directe‐
ment tous les membres de l’ARM. 
Malgré  cela,  les bénévoles de  l’AssociaƟon mainƟennent  l’organisaƟon du 
tournoi esƟval.  
 
C’est donc avec plaisir que nous nous retrouverons galvanisés par un arrière 
fond de ferveur olympique du lundi 5 au jeudi 8 août (les JO se déroulant du  
vendredi 26 juillet au dimanche 11 août 2024). Il ne s’agit pas d’envoyer la 
balle plus haut sauf pour les lobs, plus loin car il faut rester dans les limites 
du terrain, plus fort car il faut maitriser le geste. 
 
L’essenƟel reste la parƟcipaƟon. Ce sera sans restricƟon.  
A cet été. 

   Bernard GAUTIER 

MARCHE NORDIQUE 

      Contact : tennis@arm74.fr Tel. 07 81 45 31 14 TOURNOI DE TENNIS  

      FORMATION PREMIERS SECOURS - (PSC1 : «PrévenƟon et Secours Civiques de niveau 1») 

L ‘ARM n’organisera pas de formaƟon Premiers Secours ceƩe année, vu  le 
peu de demandes d’intérêt de la part de membres de l’ARM.   En 2023, sur 
10 inscrits, plus de la moiƟé était des membres acƟfs de l’associaƟon qui ne 
renouvellent bien évidemment pas chaque année. 
 
Nous  en  reparlerons  dans  le  Journal  d’Hiver  et  si  de  nouvelles  demandes 
s’expriment pour la saison été 2025, nous pourrons envisager une nouvelle 
session.   
Les demandes peuvent  être  communiquées à  Jean Louis Berlier, Trésorier 
Adjoint.  
 

Notre  accompagnateur  Jean-Pierre ne  sera malheureusement pas disponible 
cet été pour encadrer  ceƩe acƟvité.   Les parcours habituels, promenade des 
Dérêches  ou  tour  du  lac de Montriond,  aƩendent    les  habitués  qui  peuvent 
s’organiser en amont et se retrouver les lundis maƟn comme les années pré‐
cédentes.  

Cf. welcomecamping.com 
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Ci-dessous  la  liste des acƟvités programmées à  ce  jour.   Pour 
les randonnées, le jour exact sera choisi en foncƟon des prévi‐
sions  météo  et  des  disponibilités  de  l’accompagnateur  puis 
sera  communiqué  via  le  site  ARM et  la  newsleƩer  hebdoma‐
daire (accompagnateurs volontaires recherchés!). En cas d'im‐
possibilité de parƟciper à l'acƟvité, il convient de prévenir l'or‐
ganisateur afin de ne pas retarder le départ du groupe.  

Toute acƟvité extérieure est tributaire des condiƟons météoro‐
logiques, elles peuvent être modifiées en foncƟon de celles-ci.  
Pour  toutes  les  acƟvités,  il  est  recommandé de  vous    inscrire 
sur  le  site de  l’ARM où vous  trouverez  les détails  respecƟfs  à  
chacune de ces acƟvités, ou téléphoner aux organisateurs. 

Juillet - Aout  2024 
Juillet    AcƟvités Rendez vous Heure 

Semaine 28  08 - 14 La Pointe de Nyon Morzine Parking couvert du Bourg 8 h 00  

    Pied de la Dent d'Oche Abondance Parking couvert du Bourg  8 h 00  

Semaine 29 15-21 Les Brochaux Morzine Parking couvert du Bourg  8 h 00  

    La Croix de la Frête Sixt Parking couvert du Bourg 8 h 00  

Mercredi  17 SorƟe Culturelle 
Palais Lumière Evian 

Parking couvert du Bourg 9 h 00 
Henri MarƟn-Henri le Sidaner 

Semaine 30 22-28 La Pointe de Chalune  Sommand Parking couvert du Bourg 8 h 00  

    Les chalets de Miage Saint Gervais Parking couvert du Bourg 8 h 00  

Semaine 31 29/04 Le Mole Ayze  Parking couvert du Bourg  8 h 00 

    La Pointe de Marcelly Mieussy Parking couvert du Bourg 8 h 00  

Mercredi  31 Pique Nique des Résidents ARM  Morzine Chardonnière 12h30 

Aout   AcƟvités Rendez vous Heure 

Jeudi 1 
Grand pique-nique des Résidents des 

Portes du Soleil 
Les Gets  Place du Limonaire 8h45 

Jeudi 1 CONCERT ARM harpe et violoncelle Eglise Ste Marie-Madeleine Morzine 21 h 

Lundi 5 ASSEMBLEE GENERALE Grande Salle Palais des Sports 16 h 

Semaine 32 5 - 11 La Pointe de la Gay Bellevaux  Parking couvert du Bourg 8 h 00  

    Le Refuge du Folly Sixt Fer a Cheval Parking couvert du Bourg 8 h 00  

Lundi au Jeudi 5 au 8 Tournoi de Tennis Tennis Aventure   Club House 9 h 00  

Mercredi 7 SorƟe Culturelle 
FondaƟon Giannada 

Parking couvert du Bourg 9 h 00 Cezanne - Renoir                   
Regards Croisés  

Jeudi   8 
Remise des lots aux parƟcipants et 

soirée barbecue 
Entrée B Palais des Sports 18h00 

Mardi 13 Repas Eté Août ARM   Avoriaz Restaurant du Golf  12h30 

Semaine 33 12-18 Autour du Mont Lachau Vacheresse/Bise Parking couvert du Bourg 8 h 00  

    La pointe d'Uble Bonnavaz Parking couvert du Bourg 8 h 00  

Mardi  20 Repas dans les alpages Fréterolles Chemin du Col de Cou 12 h 15 

Semaine 34 19-24 Le Tour de Vorlaz Montriond Parking couvert du Bourg 08 h 00  

    Aiguille du Criou Samoens Parking couvert du Bourg 08 h 00  

A confirmer   Les Oiseaux Migrateurs Col de Bretolet à confirmer   

NB. Le lieu de rendez-vous pour le parking du bourg est sous réserve de modificaƟon par la mairie de l'ouverture du parking à 
tous et non pas réserver au personnel mairie et école.  
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  Spartan Race  - du vendredi 5 au dimanche 7 Juillet 2024 

Le site de Morzine Avoriaz est le plus gros rassemblement Spartan de la saison en 
Europe et ceƩe année, Morzine accueillera les premiers Championnats du Monde 
de la catégorie Ultra sous leur nouvelle formule : 50 Kms, 60 obstacles. (cf. photo 
OT Morzine). 

 Les Grands Evènements de l’été 2024 - Morzine 

  Harley Days  - du jeudi 11 au dimanche 14 Juillet  2024 

  Pass’Portes du Soleil MTB - du vendredi 28 au dimanche 30 Juin 2024 

La manifestaƟon se déroulera en plein cœur du village avec de très nombreux pôles 
d’animaƟons et de concerts  dont The Dire Straits Expérience. 

Devenu un véritable rituel pour les riders de toute l’Europe et les amoureux de Rock, les 
Morzine Harley Days reviennent avec une édiƟon « pure rock ». Plus de 10 000 motos et 
de 30 000 personnes sont aƩendues sur la staƟon de Morzine Avoriaz. (cf. photo OT Morzine) 

CeƩe année, c’est Châtel  qui accueillera le salon du VTT avec plus de 200 marques de re‐
nommée internaƟonale et des tests de vélo gratuits.  (cf. photo OT Morzine). Pour les parƟci‐
pants, une découverte unique du domaine des Portes du Soleil avec ravitaillement de terroir 
et paysages magnifiques.  

AcƟvités d’été pour Jeunes - Mountain Experience 

Contacter ESF Morzine pour tous les détails  au  04 50 79 13 13 

Programme des 6-8 ans «P’Ɵts Kids»  
Lundi :    Chasse au Trésor- A la découverte des merveilles de la nature - 9h-12h 
Mardi :    Olympiades - Equilibre, Vitesse, Précision - 9h-12h 
Mercredi :  Accrobranche - 9h-12h 
Jeudi :    Escalade - 8h30-12h 
Vendredi :  SorƟe à  l’alpage de Nyon, découverte de la mini-ferme - 9h-12h 
 

 Programme des Kids - 9-13 ans  
 Lundi :    Chasse au Trésor– RaŌing - 9h-17h 
 Mardi :    IniƟaƟon Paddle (Lac de Montriond) - Pique Nique aux Lindarets - 9h30-17h 
 Mercredi :  Parcours Commando  - Tyrolienne Canyoning - 9h-17h 
 Jeudi :    Escalade - Les Aigles du Léman - 8h30-17h 
 Vendredi :  Journée aux Gets : Motor Trial - Wibit - 10-17h 

 
Tous les jours prévoir un pique-nique, une bouteille d’eau, de la crème solaire , une casqueƩe et un sac à dos. 
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 Bénévolat sur les grands événements de Morzine 

Actuellement, les personnes de l’ARM qui ont déjà parƟcipé à des acƟvités organisées par l’Office du Tourisme ou autre, reçoi‐
vent directement  les demandes sur  leur boite mail. Chacun restant bien évidemment  libre de parƟciper ou non à ces événe‐
ments. 

Si vous souhaitez devenir bénévole, vous pouvez vous inscrire directement sur la platefome mise en ligne par l’Office de Tou‐
risme, en partenariat avec Qoezion, pour recueillir les inscripƟons et dont le lien est le suivant :  hƩps://lnkd.in/eZkF-Mpa   

Bien évidemment, l’inscripƟon sur la plateforme n’engage pas à parƟciper à l’ensemble des manifestaƟons. Le choix est libre de 
parƟciper ou non. Le but de  l’inscripƟon est avant tout d’informer des prochains événements clés qui nécessiteront  l’aide de 
toutes les personnes qui souhaitent y parƟciper. 

Lors de votre inscripƟon, sous la rubrique AssociaƟon, vous pouvez sélecƟonner AssociaƟon des Résidents de Morzine.  

A ce sujet, notre président Jean Marie a envoyé une leƩre au maire le 21 novembre 2023 au nom de  l’ARM pour faire  part de 
son profond mécontentement au sujet de l’augmentaƟon de la Part Communale de la Taxe d’habitaƟon surtaxée de 55%, im‐
posée aux Résidences Secondaires dans notre commune de Morzine-Avoriaz votée le 21.09.23, (seul l’adjoint au sport a voté 
contre et 1 abstenƟon) alors que les Résidences Principales en sont désormais exonérées. 
 
Une réunion de la  FédéraƟon des AssociaƟons des Résidents des StaƟons de Montagne (FARSM) s’est tenue le 1er décembre 
à Paris avec le Conseil d’Etat statuant au contenƟeux.  Au cours de ceƩe réunion il a été essenƟellement quesƟon de la surtaxe 
appliquée à la taxe d’habitaƟon sur les résidences secondaires.  Il a été jugé que ceƩe mesure était tout à fait consƟtuƟonnelle 
et donc la requête a été rejetée en date du 21 décembre.  S’il était décidé de porter plus haut notre demande, il faudrait por‐
ter plainte à la Cour Européenne des Droits de l’Homme pour inégalité de traitement. Ce dossier est actuellement en aƩente 
de savoir si les adhérents de la FARSM veulent aller plus loin.  

Des animaƟons en accès libre : «Trésor des Alpages»,  «Labyrinthe du Berger» 

Des acƟvités accessibles avec paiement à l’entrée : Visite commentée de la mini-ferme, Ateliers enfants 

Des acƟvités payantes sur inscripƟon : Atelier  «découverte de l’apiculture», Atelier «sur les traces des animaux de montagne» 

Tous renseignements à l’Office de Tourisme, Tel 04 50 74 72 72 

 Point sur la Taxe d’HabitaƟon des Résidences Secondaires de Morzine 

  AcƟvités d’été pour enfants - Le Monde de JacquoƩe - Plateau de Nyon 
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Bibliothèque du Vieux Pont   
Lundi 18 décembre, une assemblée générale extraordinaire a prononcé la dissolution de l’association qui gérait son exploita‐
tion. Dès le 1er janvier 2024, c’est la mairie qui en reprenait la gestion. Après discussion sur un éventuel transfert du local au 
Palais des Sports, la bibliothèque restera,  pour l’instant, à  son endroit habituel.  
Aux amateurs de bridge, la bibliothèque continuera de mettre  à la disposition de l’ARM une  salle de réunion. 
 

Nouvelle Municipalité 
Suite aux démissions  successives de  fin d’année 2023, de nouvelles élections  se  sont  tenues  le dimanche 10 mars et une 
nouvelle équipe municipale a été élue, avec Mr.  Jean François Berger comme maire. A noter une mobilisation  importante 
des habitants de Morzine de près de 70%.     Avant  les  élecƟons,  l’ARM a pu échanger avec  le  candidat Berger de  la  liste 
« Morzine-Avoriaz Avec Vous » pour discuter de leurs  projets.  Avec cette nouvelle municipalité, l’ARM prendra les décisions 
concernant  la conduite à  tenir en parƟculier  sur  l’organisaƟon ou non des animaƟons de  l’ARM impliquant  les personnes 
autres que nos adhérents. 
L’ARM rappelle que, pour s’impliquer davantage dans  la vie de  la commune,  les adhérents peuvent s’inscrire sur  les  listes 
électorales de Morzine.  

90 ans du téléphérique du Pleney 

Le 15 décembre 1934, le premier voyage du téléphérique était effectué avec 2 cabines de 
15 personnes chacune. Aujourd’hui c’est une remontée dont chaque cabine peut accueillir 
jusqu’à dix personnes. Le débit est désormais de 3 000 personnes par heure. A l’occasion de 
cet anniversaire, un livre évènement retraçant l’histoire de l’évoluƟon de la Société du télé‐
phérique du Pleney, de 1934 à aujourd’hui a été présenté et est disponible sous le Ɵtre «90 
ans du Pleney ».  

 

Un refuge réaménagé au Col de Cou 

Le  refuge du Col de Cou, à  cheval  sur  les  commune de Morzine, Samoens et Champéry est 
maintenant  géré  par  la  nouvelle  associaƟon  regroupant  les  3  communes  et  restera  ouvert 
toute l’année, avec une capacité de 30 lits sur près de 400 m2.  

 

La Passerelle Francois Baud illuminée 

De gros travaux ont été entrepris dès l’automne pour redonner un coup de jeune à la passerelle, pour des raisons de sécuri‐
té et d’entretien. Mais plusieurs conseillers ont souhaité une mise en valeur de ce monument et ont  opté pour une mise en 
lumière,  avec un éclairage modulable et évolutif.  La passerelle François-Baud de Morzine est devenue une véritable œuvre 
d’art scintillante, qui se parera, selon les événements, de couleurs de circonstance, rose pour octobre ou orange en juillet 
pour les Harley Days. Jusqu’à 20 heures, elle est complètement illuminée, puis de façon plus discrète jusqu’à 23 h, après 
quoi seul l’éclairage de sécurité est maintenu. (cf. Nadege Combier, le Messager,  8 février) 

Photo le Messager - 7/02/24 

Photo archives Le Messager 

         InformaƟons - Morzine-Avoriaz  . 
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Morzine-Les Gets, des forfaits de ski à prix préférenƟels 
 
Pendant l'été 2023, la direcƟon des remontées mécaniques du Pleney nous a informés de la modificaƟon de la commercialisa‐
Ɵon en caisse des forfaits de ski. Ainsi, la vente sur présentaƟon de la carte d'adhérent cartonnée de l'ARM  ne serait plus com‐
paƟble avec le nouveau système informaƟsé. En conséquence, des modificaƟons assez complexes de notre site ont du être réali‐
sées avec le concours de Fréderic Thord notre gesƟonnaire chez Inside 74. Avant le début de l'hiver, nous avons pu émeƩre pour 
chaque adhérent et les membres de leur  famille un numéro de personne uƟlisable pour l'achat de forfaits Journée et 5 heures 
au tarif préférenƟel réservé à l'ARM (réducƟon de 15% sur le tarif public de vente en ligne, déjà inférieur de 15%  sur le tarif en 
caisse). La procédure d'achat en ligne vous a été détaillée dans les ARM infos des 15 et 22 janvier dernier. Ainsi entre le 15 jan‐
vier  et  le  15 mars,  j'ai  transmis  en partage avec  Benoît  le mot de passe et  les numéros personnels  à  environ 160  adhérents 
skieurs. 
Ce système sera reconduit pour la saison d'hiver 2024/2025 en uƟlisant les mêmes numéros de personne. Un nouveau  mot de 
passe sera créé et il vous apparƟendra de le réclamer au mois de novembre. 
Avec la vente en ligne ainsi organisée, vous pouvez désormais bénéficier de forfaits de ski à prix réduit sur le secteur Morzine-Les 
Gets tout en évitant les files d'aƩente aux caisses. 
                                      Jean-Pierre Finas 

Rappel ARM :  
Le  journal  d’hiver  n’étant  disponible 
qu’en fin d’automne, l’ARM vous rappelle 
ceƩe offre très  intéressante :    l’achat  de 
votre forfait saison Morzine-Les Gets via 
Internet avec une réducƟon de 40% jus‐
qu’au  30  Septembre  inclus.  En achetant 
ce forfait, vous intégrez le Club Privineige 
qui,  entre  autres  avantages,  vous  fait 

bénéficier de : 
 
· 3  forfaits  journée  «  Ski  Découverte  »  dans  les  staƟons  de Haute-
Savoie 

· 3 coupons de parrainage « Invite un ami » offrant deux réducƟons 
de -50% et une de -25% sur les forfaits journée Morzine-Les Gets. 

 
· 6 passages VTT Morzine gratuits pour l'été  
 
De  plus,  à  l’achat  de  ce  forfait,  les  adhérents  de  l’ARM  se  voient 
offrir  une  journée  gratuite  de  ski  sur  le  domaine Morzine-les Gets.  
Le forfait reste gratuit pour les enfants – de 5 ans. 
 
Pour tout achat en prévente d'un forfait saison Portes du Soleil, vous 
bénéficiez  de  5  bons  d'échange  sur  les  domaines  des  4  Vallées  et 
d’Aletsch Arena.   
 
N’hésitez  surtout  pas  à  toujours  bien  consulter  le  site  Internet  des 
Remontées Mécaniques du Pleney : 
hƩps://www.morzine-avoriaz.com/remontees-mecaniques 

1992 Route de la Plagne - 74110 Morzine 

Tel  04 50 79 06 54 

Garderie tourisƟque OUTA 

Après un an de fermeture,  la halte-garderie  l'OUTA , nouvellement gérée par  l’Office de Tourisme, a rouvert ses portes   cet 
hiver, pouvant accueillir jusqu’à 24 enfants . Le souhait de la Mairie et de l’OT étant de maintenir ce service aux vacanciers, la 
garderie ouvrira ses portes cet été du lundi au vendredi du 1er juillet au 30 août pour  les enfants de 3 mois à 5 ans.    Plu‐
sieurs formules seront proposées : maƟnée, après midi, journée. Renseignements  à prendre auprès de l’Office de Tourisme. 
 

Remerciements : 

L’ARM remercie chaleureusement Frederic Thord  pour la 
gesƟon administraƟve des réducƟons ARM sur les forfaits 
Morzine Les Gets et Jean-Damien Baud des Remontées du 
Pleney pour son aide afin de pouvoir prendre les forfaits 
Journée ou 5 heures avec réducƟon ARM directement sur 
Internet, site du Pleney. 

InformaƟons - Morzine-Avoriaz  . 
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Morzine et ses environs 

 

Montriond - Vallée de Chéravaux et village des Lindarets 

Pour  poursuivre  les  nombreux  aménagements  déjà  mis  en 
place  pour  la  mise  en  valeur  de  la  vallée  de  Chéravaux 
(ouverture  de  la  télécabine  d’Ardent,  sens  unique  de  circula‐
Ɵon  aux  Lindarets,  naveƩe  M  jusqu’a  Ardent),  de  nouveaux 
changements, notamment au hameau des Lindarets, vont être 
entrepris  pour  cet  été  2024.   Une  nécessité  pour  faire  face  à 
l’afflux de touristes notamment durant la période esƟvale. 

La nouvelle  étape pour  cet  été 2024 est d’interdire  la  circula‐
Ɵon aussi à la descente, de 10 heures à 17heures pour les mois 
de  juillet et août.   Pour cela, une barrière vers Le Tornafou va 
être  installée.  La  circulaƟon  automobile  sera  complètement 
interdite dans  le  village,  seul  le peƟt  train  sera  autorisé entre 
10  heures  et  17  heures. Mais  qui  dit  piétonnisaƟon,  dit  aussi 

aménagement de voirie. En 2023, tous les réseaux secs et humides ont été refaits, une dalle devant la chèvrerie a été 
coulée et la réfecƟon du bâƟment de la chèvrerie a commencé. CeƩe année, le dallage de la placeƩe sera réalisé, avec 
ultérieurement une halle qui  servira pour  les animaƟons et  l’accueil des visiteurs.  La  réfecƟon de  la  route  sera aussi 
d’actualité avant la saison d’été entre fin avril et le 30 juin.   

Autre étape importante pour 2025,  la ferme d’alpage sera déplacée pour se situer plus près des Brochaux et à venir, 
une  nouvelle  ferme pour  une  cinquantaine  de  bêtes  est  déjà  prévue  au  PLUI-H  .  Enfin,  l’installaƟon  du  carillon per‐
meƩra une nouvelle  fête après celle de  septembre 2023 avec  la  coulée  fesƟve des premières cloches de  ce carillon.     
Cf. Dauphiné Libéré -  Ch.B -  29 Février 2024 

 

Les Gets  - Musée de la Musique Mécanique Le musée de la musique mécanique des Gets présente une collection im‐
pressionnante, mondialement  reconnue,  de  900  pièces.  Le  nouveau  venu  qui  est  annoncé  est  également  prestigieux 
puisque  le musée vient d’acquérir le piano orchestre  (avec grosse caisse,  caisse claire,  cymbales,  triangle, grelots) de 
l’illustre Picasso !   

 
 

 

Le magnifique  instrument  joue  dix  airs  de musique.  Il  a 
été fabriqué par  la manufacture Nallino de Nice, en bois 
peint,  ouvrant  par  deux  vantaux  à  décor  moucheté.  Il 
avait été acheté par Picasso vers les années 1950 au bis‐
trot  « La  Tonnelle »  à  Vallauris,  pour  l’installer  dans  le 
salon de sa villa du même village.   
Cf. Le Messager -  N. Combier 



Agenda des manifestations  

Morzine 
Les Grands Evènements 

 

Pour les animations hebdomadaires, 
reportez-vous au programme de  
l’Office de Tourisme. 
 
JUIN 
28 au 30 Pass’Portes du Soleil - VTT 
 
JUILLET 
5 - 7  Spartan Race 
11- 14 Morzine-Avoriaz Harleys Days 
15- 19 Morzine en pleine nature 
21- 28 Adopte un col / semaine vélo 
22- 26  Royaume des Marmots 
31     Morzine Plage 
 
AOUT : 
1   Morzine Plage 
3   Feux du Lac - Montriond 
5 - 9    Royaume des Marmots 
10  Trail des Hauts Forts 
15  Kermesse de l’Edelweiss 
 
SEPTEMBRE : 
5 au 7  Rallye du Mont Blanc 
 
Fermeture des Remontées Mécaniques des 
Portes du Soleil le 15 septembre 2024 
 

Ouverture des remontées mécaniques secteur Morzine: 

Morzine / Pleney : 
Du vendredi 31 mai au dimanche 2 juin 2024 
Du vendredi 7 au dimanche 9 juin 2024 - week-ends de pré-ouverture 
En conƟnu du vendredi 14 Juin 2024 au dimanche 15 septembre 2024  
 
AcƟvité Luge : 
Accessible avec le télésiège de la Crusaz : 
En conƟnu du samedi 6 juillet au dimanche 1 septembre 2024 inclus 
 
 Secteur Nyon   - Piétons (téléphérique de Nyon + Télésiège de la Pointe de Nyon + 
accès au Pas de l’Aigle) : 
du samedi 6 juillet au dimanche 1 septembre 2024 inclus. 
 

 Ouverture d’été secteur Avoriaz : 

Avoriaz MTB/VTT 
Du samedi 15 au jeudi 27 juin 2024 inclus :  
   Ouverture parƟelle  
Du vendredi 28 juin au dimanche 1 septembre 2024 
inclus: 
   Ouverture totale  
Du lundi 2 au dimanche 15 septembre inclus : 
   Ouverture parƟelle 

Téléphérique des  Prodains 
Du 28 Juin  au 30 Juin  2024 en préouverture 

Du 6 juillet au dimanche 1 septembre en conƟnu 

Ouverture des RM les Gets :  du vendredi 14 Juin au 15 septembre 2024 
Ouverture Espace AquaƟque Morzine : Ouvert tous les jours Juillet et Août 
Ouverture Aquariaz Avoriaz : samedi  29 juin au 30 Août  2024   

Ouverture PaƟnoire couverte : lundi 15 Juillet au 31 août 2024  
 
MulƟ Pass : Le MulƟ Pass 2024 sera valable du 24 mai au 3 novembre, commun 
avec toutes les staƟons des Portes du Soleil. 
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L’Office de Tourisme de Mor-
zine est à la recherche de bénévoles 
pour aider à l’encadrement des événements 
suivants : 

· PassPortes du 28 au 30 juin 

(ravitaillement) 

· Spartan Race du 5 au 7  juillet (pointage, 

jalons et ravitaillement) 

· Trail des Hauts Forts le 10 août (pointage, 

jalons et ravitaillement) 
 

Pensez à vous inscrire sur la plateforme  

Bénévoles https://lnkd.in/eZkF-Mpa  

Cf. photo OT 
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RéducƟons «été» réservées aux adhérents de l’ARM par 
nos partenaires 

 
Les réducƟons ci-dessous ne sont applicables que sur présentaƟon de 
votre carte ARM  de l’année en cours accompagnée de votre pièce 
d’idenƟté. 
 
Piscine : 25 % de remise sur le carnet de 10 entrées. 

 Palais des Sports 

Tennis : RéducƟon de 5 % sur le tarif public de l'enseignement,  stages 
et leçons individuelles.  

Tennis Aventure - Parc des Dérêches  

Morzine-Avoriaz EquitaƟon : RéducƟon de 10% sur l'ensemble de ses 
acƟvités.  Parc des Dérêches -  Morzine 

France Boissons : Cave de vins fins, bières, drinks et soŌs, etc.   

RéducƟon de 10%  - Tel. 04 50 79 07 03 

 823C route de la Plagne - Morzine 

Indiana’Ventures : RéducƟon de 10 % sur le tarif public des acƟvités 
individuelles :  

* Indiana Parc de Morzine (Accrobranches) et de Saint Paul en      
 Chablais  

* Pass’Beun de la plage de La Beunaz à Saint Paul en Chablais 

* PaintBall :  Site de Morzine  

Bijouterie Régor :  

 * Remise permanente de 3 %  à l'excepƟon des remises, 

  promoƟons, soldes ou acƟons en cours ainsi que sur Trollbeads et  

  MyImenso,   

* Changement de pile gratuit la première année de garanƟe sur   
      l'achat d'une montre, neƩoyage et polissage gratuits des bijoux.  

341, rue du Bourg - Morzine - Tel 04 50 79 24 85 

Le Panier Montagnard : Gastronomie régionale. RéducƟon de 10% sur 
les produits du magasin. 

96,  Route de la Plagne  - Morzine -  Tel.  04 50 92 54 66  

Rencontres Gourmandes 
 

Des informaƟons plus précises pour toutes les rencontres gour‐
mandes seront communiquées  via la newsleƩer ARM Infos chaque 
semaine. 
 

 InscripƟons sur le site ou auprès de Jean-Marie : repas@arm74.fr ou 
Tel 06 15 47 93 48 

 

Mercredi 31 juillet :  Pique Nique Membres ARM : Chardonnière 

Jeudi 1er août :  Pique-nique des AssociaƟons de Résidents des Portes 
 du Soleil - Les Gets. 

 Accès en co-voiturage ou RV sur place dès 8h45 pour les acƟvités. 

 

Jeudi 8 août :  Barbecue - Entrée B, aile gauche du Palais 

des Sports, RV à 18h30 

Règlement par chèque ou espèces  48 heures avant 

 

Mardi 13  août : Repas ARM  - Restaurant du Golf d’Avoriaz 

 

Mardi 20 août :  Repas dans les alpages 

Ferme Auberge de Fréterolles, RV sur place à 12h15 

Accès en voiture ou naveƩe par la vallée de la Manche puis 15mn à 
pied 

Prix : à confirmer 
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Partenariat ASLIE 

Le partenariat de l'ARM avec l'ASLIE a été reconduit pour l’hiver 2023-2024 et le renouvellement des cartes d’adhésion effectué. 

Les cartes sont valables  jusqu'au 15 novembre 2024. La reconducƟon du partenariat pour la saison 2024-2025 sera effectuée à l’au‐

tomne 2024. 

Pour rappel, ce partenariat fait bénéficier aux acheteurs de forfaits sur  les domaines skiables d'Avoriaz et des Portes du Soleil des 

réducƟons significaƟves, mais aussi sur beaucoup d’acƟvités l’été telles que  les remontées mécaniques des Portes du Soleil pour la 

praƟque du VTT, le musée de la Musique Mécanique aux Gets, le FantasƟcable à Châtel, l'entrée aux Thermes de Saint-Gervais-Mont

-Blanc,  les téléphériques de la Compagnie du Mont Blanc,  le Tramway du Mont Blanc,  le train du Montenvers et bien d'autres en‐

core.  Vous serez informés en novembre prochain du renouvellement de ceƩe adhésion. 

 



Président :       Jean-Marie GRANDHOMME 

Vice-Présidente : Agnès LESAICHOT 

Secrétaire :    Jocelyne MIGEON 

Trésorière :    Pascale BERLIER 

Chargé de mission des RelaƟons Extérieures : 

     Jean-Pierre FINAS 

Chargé de CommunicaƟon : Benoît  HAOUY 

Contacts :   

- president@arm74.fr   06 15 47 93 48 

- vicepresident@arm74.fr 06 85 83 37 49 

- secretaire@arm74.fr   06 62 14 08 90 

- tresorier@arm74.fr   06 81 90 26 22 

- arm@arm74.fr     06 14 60 86 81 

- site@arm74.fr     06 43 80 52 40 

- info OT@arm74.fr    06 85 83 37 49 

- bridge-scrabble@arm74.fr  06 83 11 09 21 ou 

               06 43 00 41 49 

- culture@arm74.fr    06 63 04 05 61 

- golf@arm74.fr     06 85 83 37 49  

- marchenordique@arm74.fr 06 14 60 86 81 

- randonnee@arm74.fr  06 75 12 30 97 

- repas@arm74.fr    06 15 47 93 48 

- tennis@arm74.fr    07 81 45 31 14 

Ce journal a été réalisé grâce  : 

· aux contribuƟons de Jean-Marie GRANDHOMME, Pascale BERLIER, Agnès 
LESAICHOT, Jocelyne MIGEON, Jean Pierre FINAS, Bernard GAUTIER et André 
PAROIS  

· et avec l’aide de Solange GUIGUE pour la rédacƟon des arƟcles non signés, la 
coordinaƟon de l’ensemble, la mise en page et l’édiƟon.  

· Site internet : www.arm74.fr 

· Adresse postale :  ARM BP 33 - 74110 Morzine 

P®Øç�-N®Øç� 

D�Ý AÝÝÊ�®�ã®ÊÄÝ �� R�Ý®��ÄãÝ ��Ý PÊÙã�Ý �ç SÊ½�®½ 

Les AssociaƟons de Résidents de Morzine, des Gets, de Châtel et de la Chapelle 
d’Abondance se retrouvent chaque année en un lieu commun lors d’une sorƟe au 
départ de chaque commune pour partager en toute convivialité un repas cham‐
pêtre sorƟ du sac ! 

Après l’AssociaƟon des Résidents des Gets, de Morzine, de la Chapelle d’Abon‐
dance et de Châtel  , c'est à nouveau au  tour de  l’AssociaƟon des Résidents des 
Gets d’organiser ceƩe rencontre! Nous vous proposons de parƟciper à ceƩe jour‐
née amicale qui se déroulera aux Gets  

L� ¹�ç�® 1er AÊêã 2024  

Rendez vous est pris dès 8h45, place du Limonaire. Une découverte du patri‐
moine du  village et une rando douce seront proposées. Pique nique sorƟ du sac, 
apériƟf et boissons offerts par l’ARG et la municipalité des Gets.  

Pour rejoindre ce pique-nique, l’ARM communiquera des détails praƟques par 
voie de la NewsleƩer et fera des proposiƟons de transfert ou de co-voiturage. Il 
sera nécessaire de s’inscrire avant pour une bonne organisaƟon. Détails dans une 
prochaine ARM NewsleƩer. 
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AÝÝ�Ã�½�� G�Ä�Ù�½�  
�� ½’AÝÝÊ�®�ã®ÊÄ ��Ý R�Ý®��ÄãÝ  

�� MÊÙþ®Ä� 
 

Soyez tous présents à ceƩe réunion annuelle 
qui  nous  permet  d’échanger  sur  les  acƟvités 
tant  passées  que  futures  et  de  donner  les 
grandes  orientaƟons  des  années  à  venir.  
 
Et  si  vous  ne  pouvez  pas  venir  personnelle‐
ment,  n’oubliez  pas  d’envoyer  votre  pouvoir 
avec vos éventuelles consignes pour les votes.  
Plus que  jamais  votre pouvoir  est  important.  
 
Votre présence ou votre souƟen est le témoin 
de  l’intérêt  que  vous  portez  à  l’ARM  et  un 
encouragement  pour  tous  les  bénévoles  qui 
oeuvrent pour votre saƟsfacƟon! 

LçÄ�® 5 AÊêã 2024  

S�½½� P½�Ä®�Ù� 

P�½�®Ý ��Ý SÖÊÙãÝ �� MÊÙþ®Ä�  

 

Contact : secretaire@arm74.fr 

            Tel. 06 62 14 08 90 

A Ù�ã�Ä®Ù ! 
 

1/   L’assurance de l’ARM ne couvre les conséquences des sinistres survenus à 
l’occasion d’une acƟvité proposée par notre associaƟon que si vous êtes ad‐
hérent à jour de votre coƟsaƟon durant ceƩe acƟvité ! 
L’adhésion de l’ARM partant du 1er mai au 30 avril de l’année suivante, il est 
donc facile d’être à jour le 1er juillet pour les acƟvités d’été et a forƟori le 1er 
janvier pour les acƟvités d’hiver… 
Il est de votre responsabilité de vérifier ce point, les organisateurs préparent 
des acƟvités et vous les accompagnez. 
 
2/ Les organisateurs ont besoin de connaître  le nom des adhérents qui  sou‐
haitent parƟciper aux acƟvités : 
* en cas d’annulaƟon, vous serez ainsi prévenus à temps pour vous éviter de 

venir au rendez vous et de ne trouver personne… 
* le covoiturage sera étudié en avance ; 
* si vous êtes en retard, ils pourront également vous joindre pour vous éviter 

d’arriver en courant en constatant que les voitures s’éloignent sans vous. 
Pour toutes ces raisons… 

 

®ÄÝ�Ù®Öã®ÊÄ Ê�½®¦�ãÊ®Ù� �çø ��ã®ò®ã�Ý,  

ÝçÙ ½� Ý®ã� Êç  Ö�Ù ã�½�Ö«ÊÄ� ! 
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